Deécouvrir les cotes

mauriciennes en kayak
CANOEING ALONG THE MAURITIAN COAST

Loin du bruit et de l'effervescence queolidienne, une nouvelle jagon de
découvrir les cotes mauriciennes le temps d'un challenge a la-foia sportij et
convivial. Ceat ce'qu 'ont proposé conjointement Vemaya Adventures et Naiade
Events lors d'un teur de [ile en kayak. Ce parcours découverte pourrait
devenir un événement annuel proposé ¢ la elientéle touristigue,

Away from the noise and daily alresa heres a new way of diac g the
Mauritian coastline through a sporting and conviviadkchalle ﬂs,: . Tm .'L]r; Writiug

Kavak Tour. recently organised by Vemava Adventuresdand Naiade Eventa.
could become a reqular feature on the annital louriat.event programme.
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a premiére édition du tour de [ile en kayak s'est
déroulée fin juillet & linitiative de prestataires
touristigues d'expérience. Avec le nom de la déesse
africaine de la mer pour embléme, Yemaya Adventures
se specialise dans |'eco-tourisme, proposant 4 ses clients de
découvrir Maurice A travers des randonnées en VTT et pédestres ainsi
que des parcours en kayak. Naiade Evenits offrait son savoir-faire avec
I'hébergement dans les hitels du groupe et I'assistance technique
Oe ses bateaur. Linitiative avait égalerment pour but de lever des fonds
pour soutenir Reef Mauritius, organisation qui effectue un travail
remarquable pour la protection des lagons et de la vie récifale.
« | nous fallait une formule attrayante et accessible sans pour
autant ka fransformer en dpreuve de haut miveau. Le tour a done étg
congu dans une aémarche & la fols sportive ef conviviale vecue par
Ln grovpe qui reléve un deli ensembile =, explique Patrick Habesland,
instructeur sportif professionned et ex-champion cycliste mauricien,
qui a trouvé avec Yemaya, le moyen de conjuguer sa passion pour
le sport et la nature.
Au programme de I'aventure, un parcours en cing étapes (12 4 20
km par jour) en partant de la cote Est 4 Roches-Noires pour visiter

he first edition of this Mauritius Kayak Tour took place
end of July on the initiative of two experienced tourist
operators. Named after the African goddess of the
sea, Yemaya Adventures specialises in eco-tourist
activiies, offiering its clients the discovery of the Mauritian landscape
during VTT outings, canoeing tours and nature hikes. Naiade Events
brought in its expertise through accommodation at the group’s
hotels and assistance of its boathouses. The initiative also aimed at
ralsing funds for Reef Mauritius, an organisation that is doing positive
work for the preservation of lagoons and reef life.
* W fiad to work out an attractive and affordabile package, that would
atso not be too competitive, Thus we chose to make it a sporting and
convivial experience for a group willing to take up a challenge
fogether”, says Patnick Haberland, a professional sports instructor
and former local cycling champion. With Yemaya, he has found an
ideal way 1o live his passion for sports and nature.
The adventure planned over five stages (12 to 20 kms a day),
started from Roches-Noires, through Amber Isiand mangroves to
Grand-Bay and Merville Hotel, followed by the discovery of the
North-West coastline to Caudan Waterfront in Port-Louis. The last
two days were spent with kayakers padding on the West Coast, along
the Albion cliffs down to Flic-en-Fac beach, through the Black-
River lagoon to Pavillons Hotel at the foot of Le Mome.
The kayakers went altemnatively through passes and met with some
medium swell and front wind, thus testing their endurance and
experiencing some thrilling moments. Camping parties gave them
the opportunity to relax and enjoy each other's company. Made of
tourist couples, experienced sportsmen, sea lovers and a
representative of SA Paddler magazine, the group was offered the
possibility of doing the tour in single or double kayaks. The only
prerequisites to participation in this adventure were a minimuem of
endurance, ability to swim and be at ease in the water aswell as a



les mangroves de ['ile d"Ambre, puis découvrir la cote Nord jusqu'a
Grand-Baie et I'nitel Merville et enfin le Nord-Ouest jusqu'au Caudan
Watefront & Port-Louis. Les deux derniers jours éfaient consacrés
4 la découverte de la cote Ouest y compris les falaises d'Albion, la
plage de Flic-en-Flac, le lagon de Riviére-Noire jusgu’a I'hdtel les
Pavillons aux pieds du Morme.

Le parcours a été marque par le franchissement successif de
quelques passes, certaines series houleuses et quelques poussées
de vent de face pour I'endurance et les émotions fortes. Les
kayakistes ont noue des liens amicaux lors de bivouacs tres
sympathiques. Reéparti en kayaks simples ou doubles, le groupe
comptait des couples de touristes, des sportifs, des adeptes
d'activites nautiques et autres fans du grand air ainsi qu'un
représentant du magazine S.A. Paddier.

Les aptitudes demandeées aux participants efaient un minimum
d'endurance, savoir nager, étre 4 |'aise dans I'eau et étre positif. En
cas de chavirage intempestif, pas besoin d'étre une force de la
nature pour remettre d'aplomb son kayak et remonter & bord. Les
participants étaient d'ailleurs avertis qu'ils devaient rester groupés.
« Ce m'élait pas une compelition, mais une promenade, Lne aventure
partagés. C'est nettemment plus sympathigue de le vivre ainsi pour
que l'expérience soit inoubliable », souligne Patrick Haberland.
Pour David et Jesse, un couple americain en lune de miel, le tour a
réservé quelques suprises. « Le niveau sportif était assez homogéne
et on n'a pas eu le temps de 5'ennuyer. L ambiance elait excellents.
Ce quiest élonnant ¢ 'est cette cife mauricienne gui change sans
cesse, des plages du nord aux falaises de I'Ouest pour finir sur fe
lagan spectaculaire du Mome., C'élait superbe =, disent-ils.
Yemaya Adventures a également recu le soutien des Vergers de
Labourdonnais et de la marque No Fear pour catte premiére édition.
Celle-ci devrait 8tre renouvelée I'été prochain, ave des conditions
alors favorables a I'inclusion d’une étape sur la cOte Est.

positive atfitude. o need to be strong to get a capsized kayak
afloat and climb back on it. The participants were advised to stay
grouped in case of any incident. “t was not a competition, but
discovery and a shared adventure. Taking it that way made it an
unforgettable experience”, says Patrick Haberland.

David and Jesse, a couple of honeymooners from America, said
they positively enjoyed the tour. “The fevel was quite good and we
had fo keep up with the others. The company was excellent. Whart
was surpvising was that focal coasting that keeps changing from the
beaches in the North fo the cliffs on the West coast, ending up in the
spectacular lagoon at Le Mome. It was superb.”

Yemaya Adventures’ initiative was also supported by Vergers de
Labourdonnais and the No Fear brand. This first edition might be
renewed during the next summer season, when more favourable
weather conditions would allow a stage along the East coast.
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